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摘 要 ： 奇楠特指最 高 品质 的沉香 。 目 前学界缺乏 系统历 史文献研究
，

沉香产 业的发展

受到 一定的制 约 。 为 了 追本溯 源
，
深入研究奇楠的 历 史渊 源 ， 探讨奇楠

一词 的发展 变 迁 ，
文

中 综合 系统考证 了 奇楠沉香本草来源 和奇楠的 名 称 来 源 与 历 史 变 迁 。
经考证发现 ， 奇楠 的

两种基源植物 为 海 南 产 白木香Ａｇ
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一词来源 于 隋唐时期佛教传入的 觉文
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（ 僧伽蓝摩 ） ， 到 明朝晚期 ， 作供奉用 香
， 奇楠开始特指 高品质 的 沉香 ，

而现代奇楠除 了特指 高 品质沉香外 ，
也指能产 奇楠 的 白木香种苗 。 笔者认为 ， 在奇楠沉香和

种苗品质不一的今天 ， 应制 定 高 品质 的 奇楠沉香和优质沉香种苗标准 ， 才 能推进沉香产 业健

康有序 的发展 。
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一

、 前言

位居
“

沉檀龙麝
”

四大名香之首 的沉香 ， 具有

极高的药用和收藏价值 ， 是中 国 、 日 本 、 印度 以及其

他东南亚和西亚国家的传统名贵药材 ，
可用于治疗喘

息 、 胃痛 、 呕吐呃逆 、 腰膝虚冷 、 脘腹胀痛 、 止咳 、

大肠虚秘 、 缓解风湿和高热症状等 也可用于治

疗精神疾病 ， 如精神分裂症 、 强迫症 、 神经官能症和

神经衰弱等 。 沉香也是名 贵 的天然香料 ， 其香味高

雅 ， 在佛教 、 印度教和伊斯兰教的一些仪式中使用数

百年之久 ， 被誉为
“

香 中之王
”

。 奇楠又有
“

伽蓝
”

“

伽楠
”“

伽南
” “

伽俑
”“

棋楠
”“

伽羅
”“

琪

南
” “

伽南沉
”

等别称 ， 英文名有Ｋａｎａｎｋｏｈ
、
Ｋ
ｙ
ａ ｒａ 、

Ｃ ｈ ｉ

－Ｎａｎ和 Ｑ ｉ

－Ｎａｎ等 ， 是特指最尚 品质的沉香 ， 更为

珍贵 ， 出产极少 ， 主要基于与普通沉香在芳香气味和

外观方面的差别 ， 其售价在 ６０ ０元至数万元每克 ［＼

奇楠根据其外表和断面的颜色可分为 白奇 、 绿油伽楠

香 （ 绿奇 ） 、 紫油伽楠香 （ 紫奇 ） 、 黑油伽楠香 （ 黑

奇 ） 及茶油伽楠香 （ 黄奇 ） 等 ， 尤 以 白奇最为罕见和

珍贵 ； 也有按照性状分为鹦哥绿 （ 绿奇 ） 、 兰花结

（ 紫奇或蜜奇 ） 、 糖结 （ 红奇 ） 、 金丝结 （ 黄结 ） 和

铁结 （ 黑奇 ） 等 ［

４
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。

现今的沉香是指瑞香科 （ Ｔ ｈ ｙｍ ｅ ｌ ａ ｅ ｃ ｅ ａ ｅ ） 沉香

属 Ｕ ｇ
ｕ ｉｈｒｉａ

） 或拟沉香属 （ Ｇｐｋｐｓ
） 植物 ， 经过 自

然结香 （ 熟结 ） 或 自 然和人工伤害在伤 口产生 的含

有树脂 的木材 。 目 前主要分布于 中 国南部 （ 海南 、

广东 、 广西和云南省 ） ， 东南亚 中南半岛至马来西

亚 、 巴布亚新几 内亚 、 南亚至印度等 国家 ， 现澳大

利亚北部地 区也有栽培 。 沉香属植物虽然有 ２ ３种 ，

但 目前栽培和市场上流通 的沉香来源植物主要有 ３种
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。 长期以来 ， 由于来源植

物分布差异 ， 从而基源植物也不同 ； 产地不同 ， 但产

地之间栽培种交流混杂 ； 结香方法和沉香等级的不 同

等原因使沉香性质和价格存在很大的差异 ， 与历史记

载的沉香来源和产地等有较大 出人％ 特别是对于高

品质沉香奇楠来说 ， 更是说法不一。 各个产地均称当

地产奇楠 ， 且品质最好 ， 这对沉香的来源 、 应用和文

化等领域造成了一些 困扰 。 再加上沉香在药用 、 香料

及文化等众多方面的广泛应用 ， 奇楠作为高品质沉香

被过度追捧 ， 加上商业对沉香的宣传 ，

“

奇楠
”

名称

被过度消费 ， 奇楠作为高品质沉香及其种苗的 国家和

地方鉴定标准缺乏 ， 严重影响 了沉香产业的 良好有序

的发展 因此 ， 有必要追本溯源 ， 考证奇楠沉香的

真实来源 、 历史渊源和应用价值 。

二
、 沉香与奇楠的来源植物考证

（

一

） 沉香的来源植物考证

沉香最早 的文字记载 ， 当属 《 西京杂记 》 ， 但

所提
“

沉水香
”

不 明确 ， 明确提出沉香及其人工结香

方法的是三 国太守万震所撰 《 南州 异物志 》 ， 内容

被 《太平御览 》 引用 ， 可见当时早 已人工物理砍伤后

结香 了 。 本草著作 中最早见于 《 名 医别录 》 ， 文 中

将沉香 、 陆熏香 、 鸡舌香 、 藿香 、 詹糖香和楓香并

列 ， 认为其
“

微温 。 悉治风水毒肿 ， 去恶气
”

 ［

７
］

， 奇

楠作为高品质沉香并未见到记载 。 《重修政和经史证

类本草 ）〉 中 ［
８

］

， 内容较完整地保存 了 《本草经集注 》

《唐本草 》 《 海药本草 》 《本草图经 》
Ｐ ］

《 雷公炮灸

论 》 、 唐代 《本草拾遗 》 和 《 日华子本草 》
Ｍ等书 ，

均认为沉香产岭南广州崖州 （ 今海南 ） ， 交州 （ 越南

和我国广西南部 ） 和南海诸国 （ 今印度尼西亚和马来

西亚等 国 ） ， 其中第一个来源 为 国 产 的沉香 ， 其味

微温 ， 主要 分布广 州 （ 今两广 ） 和崖州 （ 又称琼

涯 ， 今海南 ） ，
以及云南东南部部分地 区 ， 《 证类

本草 》 中 描述 为
“

叶 以 橘 叶 ， 花 白 ， 子似槟榔 ，

大如桑葚… …
”

， 来源于 《 图经本草 》 的附图 （ 图

１
） ， 认为海南产沉香为甚 ，

根据沉香属植物分布 ，

其基源植物应该主要为广东和海南 的 白 木香 （ 土沉

香 ）
ｓｉｎｅｎ ｓｉｓ （Ｌｏｕ ｒ ． ）Ｓｐ

ｒｅｎ
ｇ

．

， 其树形与木刻版图基

本一致 ， 叶 片形态存在较大个体差异 ，
且其生长状

态 、 树龄和季节均有影 响 ，
也可能混有少量云南产

基 金 项 目 ： 现 代 农 业 产 业 技 术 体 系 建 设 专 项
（
Ｃ Ａ Ｒ Ｓ ２１

） ； 海 南 省 重 点 研 发 计 划

（ ＺＤＹＦ２０２０ １ ５４ ） 。

作者简介 ： 黄圣卓 （１ ９ ８ ４
—

） ，
男

， 湖 南郴 州 人
， 博士 ，

副研究 员 。 主要从事天然产 物化 学研

冗 。 Ｅ
－

ｍａ ｉ ｌ ：ｈｕ ａｎ
ｇ

ｓｈｅｎ
ｇ
ｚｈｕｏ＠ ｉ ｔｂｂ ． ｏ ｒ

ｇ
． ｃｎ 。

通讯作者 ： 戴好富 （１ ９７４
—

）
， 男

，

江 西 吉安人 ， 博士 ， 研究 员 。 主要从事天然产物化 学研究 。

Ｅ
—

ｍａ ｉ ｌ ：ｄａ ｉｈａｏｆｕ＠ ｉ ｔｂｂ ． ｏ ｒ
ｇ

． ｃｎ ０

４２ 中 国热带农业
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Ｌ ｉ ｔｅ ｒａ ｔ ｕ ｒｅ Ｒ ｅ ｖ ｉ ｅｗ 文献综述

注 ：
１和 ２为 《 重修政和经 史证类本草 》 中 ，

文 中 引 用 《 图 经本草 》 木刻版 图 ；
３为 《本草纲 目 》 沉香刻板 图

图 １ 沉香木刻版 图

石南沉香克 ／
ｕｒｍａｎ ｅｎｓ 丨

＇

ｓＳ ．Ｃ ．Ｈｕ ａｎ
ｇ （ 仅ＺＪ南有少量野

生 ） ， 现在称为莞香系沉香 ； 第二个来源于交州 （ 越

南和我国广西南部 ） 的柯拉斯那沉香４ ． ｃｒａｓ ｓｎａ Ｐｉｅｒｒｅ ｅｘ

Ｌ ｅ ｃ（ 中南半岛越南 、 老挝 、 泰 国等主要栽培种 ） ，

名 为蜜香 ，
也称为惠安系沉香 ， 其味辛 ， 不同于国产

沉香 ； 第三个沉香来源于南海诸国 （ 今印度尼西亚和

马来西亚等国 ） ， 现称星洲系沉香 ， 其描述
“

木体如

白杨 ， 叶如冬青而小
”

， 应该是印度尼西亚和马来西

亚等国分布较广的马来沉香克 《＾ａ ｃｃ ｅｎｓｙｓＬａｍ． （ 马来

西亚半岛主要栽培种 ） 和小果沉香Ａｍ ｉｃｒｏ ｃａｒｐａＢ ａ ｉ ｌ ｌ ．

（ 东马来西亚等主要栽培种 ） 等种类Ｗ
。 唐代以前记

载的沉香性质形状等不 同 ， 有根据沉水与否 ， 分为沉

香 、 鸡骨香和煎香 （ 栈香 ， 笑香 ）
，
也有根据结香部

位和形状分为黄熟香 、 鸡骨香和马蹄香 ，
且仅仅认为

局 品质 的沉香为沉水香 ， 并未有 尚 品质沉香奇捕记

载 。 虽然印度分布的沉香属植物嘻西沉香 Ｗ ｉ ａ ｓ ｉａｎ ａ

Ｈ ａ ｌ ｌ ｉ ｅ ｒｆ ．和斯里兰卡产瓦拉沉香儿 （Ｇｙ
ｒ ｉ ｎｏ

ｐ
ｓ

ｗ ａ ｌ ｌ ａＧ ｅ ａｒ ｔｎ ． ） 等也能结沉香 ， 但其性质不 同于 以上

介绍 ３种来源沉香 ，
且未见有古籍文献记载 。 到 明

朝万历年间 １ ５ ９ ６年 的 《 本草纲 目 》 记载的沉香 ，
又

名沉水香 、 蜜香和阿迦 垆香 ， 气味辛 ， 温 ，
无毒 ，

（ 清代版本可能非李时珍所绘 ） 图 １ ）
，
也未见

有关于奇楠的记载 。

（
二

） 奇楠来源植物考证

记载奇楠或其别称的古籍众多 ， 真正最早正式记

载奇楠 （ 伽南或俑 ） 的文献出 自 明朝早期 ［费信 ， 随郑

和下西洋 ，
正统元年 （ １ ４ ３ ６年 ）

］ 《 星槎胜览 》 ：

“

棋

楠益进贡 ， 乌木伐为薪 。

”

；
明朝晚期 《海语 》 ［

黄

衷 ， 嘉靖十五年 （ １ ５ ３ ６年 ）
］ ， 对奇楠有介绍 ， 认为

伽南就是丁谓 （ 宋朝 ） 被贬海南在 《 天香传 》 中称

作的
“

天香
”

；
明代崇祯十六年 （１ ６４ ３年 ） 周嘉 胄 的

《香乘 》 中记载奇蓝香 （ 奇楠 ） 出 自 占城 ， 占城位于

中南半岛东南部 ， 北起今越南河静省 的横 山关 ， 南

至平顺省潘 郎 、 潘里地 区 。 根据地理分布 ， 其原植

物应该是当地主要分布的柯拉斯那沉香Ａ （ 图

２Ｄ－Ｆ
 ） ，

也可能有少量马来沉香Ａ ．ｍ ａｉａ ｅｃｅｎ ｓ ｉｓＬａｍ ．种

植 ［

６
］

； 到清朝 中晚期 ， 《 粤东笔记 》 （ 李调元 ， 乾隆

年间 ，
１ ７ ７ ５年后成书 ） 中记载 ：

“

伽俑 ， 杂 出于海上

诸山
”

； 海南 《府志 》 黎人于香树… …伽俑与沉香并

生……然 以洋伽为上 ， 产 占城者……产琼者名土伽 ，

状如油速……
”

《宦游笔记 》 （ 守砚主人 ， 成

书于 １ ８ ８０ １ ８ ８ ８年 ）
：

“

伽 ，

一

作琪 ，
出粤东海上诸

山
”

；
可知奇楠除 了 出产越南以外 ，

也产于中 国
“

粤

东海上诸山
”

和
“

琼
”

，

“

琼
”

即是海南 中部的黎族

２０２ １ ． １ 总第 ９ ８期 ４３
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文献综述 Ｌ ｉ ｔｅ ｒａ ｔ ｕ ｒｅ Ｒ ｅ ｖ ｉ ｅｗ

图 ２ 植物 图 白木香Ａ ｓｈ ｅｎｓｉｓ（ 
Ａ结果植株 ，

Ｂ花和 Ｃ果 实和种子 ） 和柯拉斯那沉香

Ａ ．ｃｒａｓｓ／ ｉ ａ（ Ｄ植株 、 Ｅ花和 Ｆ果实 ）

聚居 山 区 。 然而 中 国历史上并未有系统科学的植物学

分类方法 ，
以上述文献中 的文字未能准确描述形态特

征 ， 根据其记载与沉香同 出一物 ， 综合国 内沉香属分

布 ， 其来源仍然应是 白木香 （ 土沉香 ）Ａ ．ｓ ｉｎｅｎｓｉｓ（ 图

２ Ａ－Ｃ ） 。

（
三

） 奇楠名称历史渊源考证

奇楠又有
“

伽蓝
”“

伽楠
”“

伽南
”“

伽俑
”

“

棋楠
” “

伽羅
”“

琪南
”“

伽南沉
”

等别称 ， 英

文名有 Ｋａｎ ａｎ ｋ ｏ ｈ 、 Ｋ
ｙ
ａ ｒ ａ 、 Ｃ ｈ ｉ

－Ｎ ａｎ和 Ｑ ｉ

－Ｎ ａｎ等 。 其

发音
“

ｑ
ｉ６ｎ Ａ ｎ

”

一个说法为梵语音译翻译佛教名

词
“

多伽罗
”

而来 ， 指多揭 罗香 （ 梵名 ：
ｔ ａ

ｇ
ａ ｒ ａ或

ｔ ａ
ｇ
ａｒａｋ ａ ） ， 又译作多伽罗 、 多伽娄 、 多伽楼 、 多伽

留 、 多劫罗 和多蘖哕 。 另外
一说起源于

“

伽蓝
”
一

词
， 起源于梵语的

“

ｓ ａｍ
ｇ
ｈ ａ ｒ ａ ｍａ

”

，
也音译作

“

僧

伽蓝摩
”

或
“

僧伽蓝
”

， 是宗教用语 。 根据分析其

名 称来源 ，
可 以分成

“

多伽罗
”

和
“

伽蓝
”

两条起

源脉络 。

１ ．
“

奇楠
”

来源

一说来源 于 天竺 （ 今天 印 度地 区 ） 的
“

多伽

罗
”

， 指多揭罗香 （ 梵名 ： ｔａ
ｇ
ａ ｒａ或 ｔ ａ

ｇ
ａ ｒａｋ ａ ） ， 又译

作多伽罗 、 多伽娄 、 多伽楼 、 多伽留 、 多劫罗 和多蘖

哕 。 唐玄奘 翻译的 《金光 明最胜王经 》 ：

“ ‘

世尊

诵此咒者… …所谓安息 、 栴檀 、 龙脑 、 苏合 、 多揭

罗 、 薰陆 … …

’

玄应音义一 曰
：

‘

多揭罗香 ，
云根

香 。

’

同二十 曰
：

‘

多揭娄香 ， 又作多伽楼 ， 译曰木

香相也 ，

一

作不没香 。

’”

可知多揭罗香与安息香等

香料和香后 ， 用作宗教仪式和供奉 ， 应具有静心安神

的功效 ， 为来 自 印度佛教和 印度教 的供奉用香 。 现

今印度教及印度传统医学使用 的多揭罗香 （ ｔ ａ
ｇ
ａ ｒ ａ ）

实际为败酱科 （ Ｖ ａ ｌ ｅ ｒ ｉ ａｎａｃ ｅ ａ ｅ ） 織草属植物印度缴草

（ Ｆａｉｅｒｉａｎａｗａ／ＷｃＭ
） ， 该植物根莲部药用 ［

１ ４
１

， 富含

倍半萜类成分 ， 具有镇静安神 和助眠功效 ， 该植物

应为原有的多揭罗香 （ ｔ ａ
ｇ
ａｍ ） 基源植物 。 到宋明 时

期 ， 陆路逐渐 中断 ， 海上丝绸之路贸易发达 ， 高 品

质沉香受到重视 ， 逐步替代 了 印度缬草作为多揭罗

香 （ ｔ ａ
ｇ
ａｍ ） 使用 ，

以致到 明清时期称为
“

奇楠
”

，

特指 尚 品质沉香 。

２ ．
“

伽楠
”

来源

另 外一说起源于
“

伽蓝
”
一词 ， 起源于梵语 的

“

ｓ ａｍ
ｇ
ｈ ａ ｒ ａ ｍ ａ

”

， 也首译作
“

僧伽蓝摩
， ’

或
“

僧

伽蓝
”

， 是宗教用语 。

“

僧伽
”

（ ｓ ａｍ
ｇ
ｈａ ） 指僧团 ；

“

阿蓝摩
”

（ ａ ｒ ａ ｍ ａ ） 意为
“

园
”

， 原意是指僧众

共住的 园林 ， 即寺院 。 初期的伽蓝 以供奉佛陀 的建筑

为主体构成 ，
后来佛殿逐渐成为寺院的主体建筑 。 据

《三国志 》 记载 ， 中 国最早的伽蓝是东汉末年豪强笮

融在徐州下邳建设 的
“

浮屠祠
”

。 寺院有伽蓝护法

神 ，

“

伽蓝神
”

， 就狭义而言指伽蓝土地的守护神 ；

广义而言 ， 泛指所有拥护佛法的诸天善神 。 依 《七佛

八菩萨大陀罗 尼神咒经 》 所说 ， 护法伽蓝神有 十八

人 ， 即美音 、 梵音 、 天鼓 、 巧妙 、 叹美 、 广妙 、 雷

音 、 师子音 、 妙美 、 梵响 、 人音 、 佛奴 、 叹德 、 广

目 、 妙眼 、 彻听 、 彻视 、 遍观 ， 合称为
“

十八伽蓝

神
”

ｅ 《 释氏要览 》 云 ：

“

寺院既有十八神护 ， 居住

之者 ， 亦宜 自励 ， 不得怠惰为非 ， 恐招现报耳 。

”

可

知我 国 自唐宋时 ， 禅家已有供奉伽蓝神的风俗 。

关公成为佛教护法伽蓝神 ， 是在唐朝 以后 。 据

《 佛祖统纪 》 记载 ： 隋开皇十二年 （５ ９ ２年 ） 十二

４４ 中 国热带农业
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Ｌ ｉ ｔｅ ｒａ ｔ ｕ ｒｅ Ｒ ｅ ｖ ｉ ｅｗ 文献综述 Ｉ

月
，
天 台宗祖师智者大师到荆 州 ， 欲建精舍于玉泉

山
，

一

Ｈ ， 他正趺坐入定 ， 忽然天地晦冥 ， 风雨怒

号 ， 妖怪倏变 ， 只见关帝显灵 ， 率其鬼神眷属现 出种

种可怖景象 ， 以扰乱智者大师 。 大师面无惧色 ， 并斥

之为死生轮回 、 贪贵恋福 ， 言毕 ， 妖象俱变 ， 是夜 ，

云开月 朗 ， 关羽现身 ，
经大师教化后 ， 关帝乃 向智者

大师求授五戒 ，
正式成为佛的弟子 ， 并且誓愿作为佛

教的护法 。 从此以后 ， 极受中 国人敬重的英雄人物关

云长成为佛教护法伽蓝神 。 同样也是到宋明 时期 ， 高

品质沉香常被用于佛教宗教仪式 ， 或用于供奉伽蓝神

等原因 ， 特指高品质沉香 ， 被称作
“

伽蓝
”

， 或同音

称作
“

伽楠和奇楠
”

Ｑ

３ ． 奇楠 （
沉香 ） 的 历 史渊 源

最早在黄衷 《 海语 》 ， 嘉靖十五年 （ １ ５ ３ ６年 ）

记载 ， 原文 ：

“

《 广州志 》 说的沉香有黄沉 ， 黒至贵

者蜡沉 ， 削之则卷 ， 嚼之则柔 ， 皆树枯其根所结伽南

木 。 乃沉之生结者大抵诸香无异种 ， 但分生 、 死结 ，

久近粗细耳 ， 如青桂香 、 马啼香 、 栈香 、 速香之类各

有次第 ，
而伽南为上 ， 沉 ， 次之 ， 余 ， 再次之 。 丁

谓在海南作天香 ， 传谓 四十二状同 出一本 ， 尽之矣 。

夫沉附种子伽南 ， 而亚之沉 ， 既人药伽南 ， 乃参置不

录 ， 何耶窃恐名谓 ， 既殊气味功効 ， 亦当稍别 ，
不然

本草其真蔽贤哉 。

”

文 中根据沉香的性质和形状进行

了较详细 的分析 ， 其描述性状被认为是沉香 中最好

的 ， 出 自宋代 《本草衍义 》

“

亦有削之 自卷 ，
咀之柔

韧者 ， 谓之黄蜡沉 ， 尤难得也 。

”

可见当时取的名字

叫做
“

黄蜡沉
”

， 明代 以来将这些结油好的或称呼为

奇楠等名字 。 实质看还是指结香中品质佳的 。

明朝收藏家周嘉 胄 （ １ ５ ８ ２ １ ６５ ８年 ） 所著的 《香

乘 》 ， 记载 ：

“

奇蓝香 ， 占城奇南 出在一■

山 ， 酋长禁

民不得采取 ，
犯者断其手 ， 彼亦 自 贵重乌木降香樵

之为薪 ， 宾童龙 国 （ 越南南部 ） 亦产奇南香 （ 《 星

槎胜览 》 ） 。 奇南香品杂 出海上诸山 ，
盖香木枝柯

窍露者 ， 木立死而本存者 ， 气性 皆温 ， 故为大蚁所

穴 ， 蚁食蜜归而遗溃 。

”

认 为奇楠产于越南 ， 甚 为

贵重 ， 是沉香树死后 ，
通过蚂蚁形成虫漏而成 ， 其应

为周嘉 胄
一家之 目 。

明代医家卢之颐 （ １ ５ ９ ８ １ ６６４年 ） １ ６４ ７年成书的

《本草乘雅半偈 》 ：

“

而奇南一香 ， 原属 同类 ，
因树

分牝牡 ， 则阴 阳形质 ， 臭味情性 ， 各各差别 。 其成沉

之本 ， 为牝 ， 为阴 ， 故味苦浓 ， 性通利 ， 臭含藏 ， 燃

之臭转胜 ， 阴体而阳用 ， 藏精而起亟也 。 成南之本 ，

为牡 ， 为 阳 ， 故味辛辣 ， 臭显发 ， 性禁止 ， 系之闭二

便 ， 阳体而阴用 ，
卫外而为 固也 。 至若等分黄栈 ， 品

成四结 ， 状 肖 四十有二则
一

矣 。 第牝多牡少 ，
独奇南

世称至贵 。 即黄栈二等 ， 亦得因之以沦高下 ，
沉本黄

熟 ， 固坎端棕透 ， 浅而材 白 ， 臭亦易散 ； 奇本黄熟 ，

不唯棕透 ， 而黄质邃理 ， 犹如熟色 ， 远胜生香 ， 炙经

旬 ， 尚袭袭难过也 。 栈 即奇南 ， 液重者 ，
曰 金丝 。

其熟结 、 生结 、 虫漏 、 脱落 四 品 ，
虽统称奇南结 ，

而

四品之中 ， 又各分别油结 、 糖结 、 蜜结 、 绿结 、 金丝

结 ， 为熟 、 为生 、 为漏 、 为落 ， 井然成秩耳 。 大都沉

香所重在质 ， 故通体作香 ， 人水便沉 ， 奇南虽结同 四

品 ， 不唯味极辛辣 ， 著舌便木 。 顾四结之中 ， 每必抱

木 ，
曰油 、 曰糖 、 曰蜜 、 曰绿 、 曰金丝 ， 色相生成 ，

亦迥别也 。

”

同样根据沉香的形状和性质对其进行了

较为详细的分类与评价 ， 且认为沉香树有公母之分 ，

母的结 出来是沉香 ， 公的产物是奇楠 ， 该说法受到

当时缺乏植物学知识的影响 ， 不甚正确 ； 其说法前

后不一 ， 自 相矛盾 ， 实际就是想表达奇楠之好 ， 从

而 自 圆其说的创造性 的提 出沉香公母之分 ； 但是其

有特色 的根据其性质分析 了奇楠 的药性与药理使用

和鉴别方法 。

《 粤东笔记 》 （ 李调元 ， 乾隆年间 ） 记载
“

伽

俑杂 出海上诸山 。 凡香木之枝柯窍露者 ， 木立死而本

存者 ， 气性皆温 ， 故为大蚁所穴 。 大蚁所食石蜜遗渍

其中 ， 岁久 ， 渐浸 》 木受石蜜气多 ， 凝而坚润 ， 则伽

俑成 。 其香木未死 ， 蜜气未老者 ， 谓之生结 ， 上也 。

木死本存 ， 蜜气膏于枯根 ， 润若饧片者 ， 谓之糖结 ，

次也 。 岁 月 既浅 ， 木蜜之气未融 ， 木性多而香味少 ，

谓之虎斑金丝结 ， 又次也 。 其色如鸭 头绿者 ， 名 绿

结 ， 掐之痕生 ， 释之痕合 ， 按之可 圆 ， 放之仍方 ， 锯

则细屑成团 ，
又名油结 ，

上之上也 。 伽俑本与沉香同

类 ， 而分阴 阳 。 或谓沉 ， 牝也 ， 味苦而性利 ， 其香含

藏 ， 烧乃芳烈 ， 阴体阳用也 ６ 伽俑 ，
牡也 ， 味辛而气

甜 ， 甘香勃发 ， 而性能闭二便 ， 阳体阴用也 。 然 以洋

伽俑为上 ， 产 占城者 ， 剖之香甚轻微 ， 然久而不减 ；

产琼者名 土伽 ， 状如油速 ， 剖之香特酷烈 ， 然手汗沾

孺 ， 数月 即减 ，
必须濯 以清泉 ， 膏以苏合油 ， 或 以甘

蔗心藏之 ， 以 白萼叶苴之 ， 瘗土数月 ，
日 中稍曝之 ，

而后香魂乃复也 。 占城者静而常存 ， 琼者动而易散 ，

静者香以神行 ， 动者香以气使也 。 藏者以锡为匣 ， 中

为
一而多窍 ， 蜜其下 ， 伽俑其上 ， 使熏炙以为滋润 ，

又 以伽俑末养之 ， 他香末则不香 ， 以其本香返其魂 ，

２０２ １ ． １总第 ９ ８期 ４ ５
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虽微尘许 ， 而其元可复 ， 其精多而气浓故也 。 寻常时

勿使见水 ， 勿使见燥 ， 风霉湿土则藏之 ， 否则香气耗

散 。

”

综合前两家之言 ，
且根据结香来源和形状 ，

品

质 由 高到低分为油结 （ 绿结 ） 、 生结 、 糖结和虎斑金

丝结等 ， 沿用 了 明代医家卢之颐关于公母之说 ；
又认

为奇楠分两种 ， 来源于越南等地的最好 ， 为洋伽俑 ，

海南产的为土伽俑 （ 非特指根部结香 ） ， 品质相对较

差 ， 性质各有不同 ； 同时也描述了奇楠的保存方法 ，

用特制锡盒 ， 底下多空 ， 放蜂蜜或 以伽俑末滋养 ， 平

常不要见水 ，
也不要太干燥 ， 风大梅雨季则收藏好 ，

香气才不会耗尽 。

清代医学家赵学敏编著的 《本草纲 目 拾遗 》
［

１ ５

＼

成书于乾隆三十年 （ １ ７ ６５年 ） ， 认为 ：

“

今俗作奇楠

乘雅作奇南栈 、 香栈 、 木速香名 ， 而广人亦呼奇楠为

栈 ， 名 同而香异也 。

”

该书大量收人了前人著作关于

奇楠的记载 ， 也收录了 明朝陈让的 《海外逸说 》 以及

清末 《崖州志 》 中记录 《府志 》 记载相同 内容 ：

“

伽

与沉香并生 ， 沉香质坚 ， 雕剔之如刀刮竹 ； 伽质软 ，

指刻之如锥画沙 ， 味辣有脂 ， 嚼之粘牙 ， 其气上升 ，

故老人佩之 ， 少便溺焉 。 上者 曰鸾歌绿 ， 色如莺毛 ，

最为难得 ； 次 曰 兰花结 ， 色微绿而黑 ；
又次 曰金丝

结 ， 色微黄 ；
再次曰糖结 ， 黄色者是也 ； 下 日 铁结 ，

色黑而微坚 ， 皆各有膏腻 ，
匠人以鸡刺木 、 鸡骨香及

速香 、 云头香之属 ， 车为素珠 ， 泽 以伽俑之液 ， 磋其

屑末 ， 酝酿锡 函 中 ……
”

其认为奇楠与普通沉香 同

一

， 只是品质不同性质不同而 已 ， 品质 由 尚到低分为

莺歌绿 、 兰花结 、 金丝结 、 糖结和铁结 ， 且描述了古

人用鸡刺木等木材做成珠子 ， 用奇楠汁液或碎末在锡

盒 中滋养 ， 吸收香气后假 冒奇楠 ；
也记载了清朝康熙

年间药学著作 《药性考 》
：

“

伽俑味辛 ，
下气辟恶 ，

风痰闭塞 ， 精鬼蛊着 ， 通窍醒神 ， 邪风追却 ， 十香返

魂丹 中 ， 配药 以香 ， 中带辛辣 ，
红坚者佳 ， 其次黑

软 ，
至虎斑金丝 ， 皆杂木性下品也 。

”

其总结了奇楠

的药性 ， 在十香返魂丹配药时需加人奇楠配伍 。 另还

记载伽俑糖结做膏 ， 贴会阴穴 ，
可 以治疗遗尿 。 现代

在 《 中药材品种论述 》 中描述奇楠
“

外表油润光滑 ，

油性重 ， 以指 甲刻之 ， 如锥画沙 ， 油随即溢 出 ， 用刀

刮削 ， 能捻捏成丸 、 成饼 ， 能散发耐久的幽香 ， 味微

苦麻辣 ， 嚼之粘牙 ， 燃之 出油 。 而普通沉香质坚 ， 雕

剔之 ， 如刀刮竹
”

％

虽然 中 国历史上诗歌繁盛时期为唐宋时期 ， 而奇

楠兴起于明朝 ， 错过了唐宋诗人的风华绝代 ， 但是明

清时期 的诗人关于奇楠的诗句也有不少 ， 如 明代释今

无 （ １ ６ ３ ３
—

１ ６８ １ ） 的 《钟秀才秉三以奇楠香坠赠别诗

以谢 》 ：

“

玄理共君看鸭脚 ， 名香赠我过牛头 。

”

；

清代查慎行 （ Ｉ Ｗ Ｏ
—

Ｐ ２ ７ ） 《 与陈漳浦莘学话 旧 》

诗 ：

“

山 租输海 贝
， 市舶贱迦楠 。

”

； 清代全祖望

（
１ ７ ０５ １ ７５ ５ ） 《胖柯江上偶然作 其三 》 诗 ：

“

长

为不材蒙讪诮 ， 就中谁识有伽俑 。

”

可 以看 出 明清时

期奇楠为名贵香料 ，
地位可见

一斑 。

通过上述考证可知 ， 奇楠就是明代 以来将此前认

为 品质佳的沉香 ， 将其美名奇楠 。 实际都指的是 《本

草衍义 》 中提出 的结油十分饱满的
“

黄蜡沉
”

，
至于

哪个树种古代则并不十分强调 ， 古籍强调其产地和 品

质 ， 据其产地分布和种植情况 ， 其主要基原植物应为

柯拉斯那沉香 ｃｒａｓｓｎａ和 白木香Ａ ｓ ｉ

＇

ｆｌ ｅｉｉｓｉｓ
。

三 、 奇楠的现代研究及发展

（

＿

） 奇楠的现代研究

现代仍然沿用古人对于奇楠的认识 ， 有学者认

为其来源为沉香经过加工雕琢 ， 去芜存菁 ， 呈玲珑剔

透的木段 ， 富含油性 。 其形状多呈现长方形条状或块

状 ， 根据外形和质地分为绿奇楠 （ 绿褐色 ） 、 紫油奇

楠 （ 紫黑色 ） 、 绿油奇楠 （ 软碴 ） 、 黑油紫奇楠 （ 硬

碴 ） 、 奇楠角 、 金丝奇楠 、 青丝奇楠等规格 ｔ
４

］

。 长期

以来由于奇楠少见 ， 价格 昂贵 ， 鉴定行业仍然 以其外

形 、 质地和颜色等表面现象作为判断和鉴定标准 ， 给

了许多作假之人可乘之机 。

随着现代科学技术 的发展 ， 在上世纪 ８ ０到 ９ ０年

代 ，
日本学者已经通过对越南产奇楠开展高品质沉香

奇楠的化学成分的分离和鉴定等方面的研究 ， 发现了

２ － （ ２ －苯 乙基 ） 色酮类 ，
后来陆续发现其大量的 ２

（ ２－苯乙基 ） 色酮类化合物 ， 也分离鉴定了一些沉香

呋喃型 、 桉烷型 、 艾里莫芬烷型 、 愈创木烷型和沉香

螺旋烷型等倍半萜 １

１ ６ １ ９
］

。 关于沉香的物质基础研究 已

经开展多年 ， 研究发现大量的沉香的化学成分 ， 结构

类型主要分为两类 ，

一类是 以沉香呋喃型 、 桉烷型 、

艾里莫芬烷型和愈创木烷型等为代表的倍半萜类成

分 ， 另
一类则是 ２

－

（ ２
－苯乙基 ） 色酮类成分 ， 两类

成分均在香气和药理活性扮演着不一样的角色 国

产奇楠的化学成分研究也在稳步推进 中 ， 杨德兰等利

用 乙醚浸提法结合气相色谱－质谱联用 （ ＧＣ
－Ｍ Ｓ ） 技

术分析测定 了海南的 白奇楠 、 紫奇楠和绿奇楠及越南

产的绿奇楠４种样 品 ， 共鉴定 了 ３ ７个化合物 ， 其 中倍

４ ６ 中 国热带农业
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半蔽类化合物共２０个 ， 有香味描述的 ７个 ，
２－（ ２

－苯

乙基 ） 色酮类化合物 １ １ 个 。 其结论为奇楠的 乙醚提

取物 中含少量的多种骨架类型的芳香倍半萜 ， 富含 ２
－

（ ２
－苯乙基 ） 色酮类化合物 ， 特别是化合物 ２

－

（ ２
－苯

乙基 ） 色酮与 ２
－

［

２
－

（ ４
－ 甲 氧基苯 ） 乙基

］
色酮 ， 相对

含量之和均超过 了 ６０％？
， 其在之后的研究 中报道 了

国产绿奇楠中分离鉴定的 ４０个化合物 ， 包括 １ ７个为 ２
－

（ ２
－苯 乙基 ） 色酮类化合物 ，

１ ５个为愈创木烷型 、

菖蒲螺烷型 、 沉香呋喃型或艾里莫芬烷型倍半萜类

化合物 Ｐ １ ｑ
。 以上研究结果表明 ， 在化学成分类型上

奇楠与普通沉香没有太大差异 ，
区别在于具体化合物

不同 ， 特别是关键化学成分上奇楠的含量高 。 该结论

为奇楠沉香的标准制定与鉴定奠定了基础 。

（
二

）

＂

奇楠苗
”

的发展

历史上一直有着
“

有奇楠香 ， 没有奇楠树
”

的

说法 ， 然而通过访问广东电 白地区香农和行业协会负

责人得知 ， 广东香农在惠东 、 深圳 、 海丰 、 陆河等

市县大 山 里发现能产髙 品质沉香的 白木香母树 （ 种

质 ） ， 将其挖 回种植 ， 能产出奇楠香 ＝ ＞２０ １ ４ ２０ １ ５年

有人开始试验 ，
以为用其种子繁殖可行 ， 然而实生苗

未能遗传其结香优 良性状 。 后经试验 ，

２０ １ ６年后成功

用母树的枝条嫁接在普通 白木香上 ， 结出 了高品质沉

香 奇楠香 ， 其后开始销售种苗用于种植 。 到 ２０ １ ７年

开始
“

奇楠苗
”

育苗 、 销售和种植大爆发 ，
从而结束

了
“

有奇楠香 ， 没有奇楠树
”

的说法 。 早期种苗售价

超过 １ ０００元 ／株 ， 随着种苗 的大量繁殖 ， 其售价和销

量均下降 ， 同 时 由 于命名 等混乱 ， 材料质量参差不

齐 ，

一定程度上影响 了沉香产业的发展 。 近年来 ， 中

国热带农业科学院热带生物技术研究所通过大量分析

鉴定市场上流通的
“

奇楠苗
”

结香品质 ， 筛选发现其

中品质优 良的品系 ， 通过进行引 种和区域试验 ， 申报

通过
“

热科 ２号沉香
”

（ 琼Ｒ －ＥＴＳ－ＡＳ
－

００ ３
－

２０ １ ７ ） 品

种认定 ， 成为首个通过认定的
“

奇楠苗
”

品种 。 为 了

评价 白木香品种
“

热科 ２号
”

所产沉香品质 （ 结香样

品见图 ３
） ， 对

“

热科 ２号
”

１ ７个沉香样品 的化学成份

进行ＧＣ －Ｍ Ｓ分析 。 结果表明 ， 在
“

热科 ２号
”

沉香样

品 的化学成分中 ，
２
－

（ ２
－苯 乙基 ） 色酮类化合物 的

相对含量较髙 ， 倍半萜类化合物的相对含量较低 。 相

对含量较高的 ４种色酮类化合物相对含量总和平均为

９ ３ ． １ ６％
， 其中 ２

－

 （ ２
－苯 乙基 ） 色酮和 ２

－

［
２－ （ ４

－ 甲 氧

２０２ １ ． １ 总第 ９ ８期 ４ ７
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文献综述 Ｌ ｉ ｔｅ ｒａ ｔｕ ｒｅ Ｒ ｅ ｖ ｉ ｅｗ

基苯 ） 乙基
］
色酮的相对含量之和平均为 ６４ ． ０ １ ％

， 与奇

楠的化学成分特征相似 ［

２？
。 表明

“

热科 ２号
”

的沉香

品质上 ， 能够达到野生奇楠的化学成分指标 ， 值得推

广种植 。

四 、 结语

综上所述 ， 笔者认为 ： 奇捕是 尚 品质沉香 ， 其

国产基源植物为 白木香 （ 土沉香 ）

（ Ｌｏｕ ｒ ．

 ）Ｓ
ｐ
ｒｅｎ

ｇ
．

； 进 口 的基源植物为越南柯拉斯那沉

香 （ 蜜香 ）
ＡｃｒａｓｓｎａＰ ｉ ｅ ｒｒｅｅｘＬｅｅ

； 其
“

奇楠
”

之名来

源于宗教名词 ，
因其珍贵 ，

而在宗教活动 中使用而得

名 。 国产奇楠 自古产 自海南山 区 ， 特别是海南省 的气

候 、 水源 、 土壤和树种等 自 然生态非常适合沉香的生

长和结香 ， 因此长期 以来海南成为沉香 ， 特别是奇楠

的最优产地之一 。

随着对沉香 以 及奇楠 的物质基础认识 的加深 ，

有必要建立相应的标准 ，
开展高品质沉香奇楠鉴定工

作 ， 规范市场行为 ， 从而促进沉香行业有序发展 。 奇

捕是 局 品质沉香 ， 具有 局油脂含量及局 ２
－

 （ ２
－苯 乙

基 ） 色酮含量的基本性状 ， 其药性又与普通人药沉香

有所不 同 ， 药效成分和药理活性有待进一步研究 ， 应

明确其是否合适作为法定药用沉香收载 ， 或者在 《药

典 》 中单独收载 ， 加 以 区别 ； 同时在海南发展沉香人

工种植 ， 推广优 良品种 ， 对于实现沉香 （ 国家二级保

护植物 ） 瀕危野生资源的保护与可持续利用 ， 丰富资

源的供应具有积极作用 。 另外 ，
可 以挖掘海南沉香的

道地性及社会价值与经济价值 ， 建立海南沉香地域标

志品牌 ， 带动产业发展 ， 服务海南经济建设 。 ＿
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